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Rośliny lecznicze w Polsce

•

W Polsce rośnie około 2300*

gatunków roślin nasiennych,

Cormophyta

(3425)**

600 gatunków mchów,

250 gatunków wątrobowców

i 1200 gatunków porostów.

•

1278

gatunków roślin było

stosowanych w medycynie ludowej

i (lub) oficjalnej

występujących

w naszym kraju.

•

Z tego około 340 gatunków wykazuje

działanie przeciwnowotworowe

(tradycyjne użycie lub potwierdzone

w literaturze naukowej).

H. Rozanski

*Anna

M. Czarnecka,

1999.

**Leokadia

Witkowska-Żuk,

2012:

3425

rodzimych

gatunków roślin

wyższych: mszaki 935, paprotniki 75,

nagonasienne 10,

okrytonasienne 2405,

445 gatunków zadomowionych.
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Lista Jonathan’a Hartwell’a.

•

W latach 60. i 70. XX wieku po dogłębnej analizie

literatury, opublikowano listę rodzajów roślin, które

były stosowane w leczeniu nowotworów.

•

Lista Hartwell’a

liczy 1400 rodzajów roślin

przeciwnowotworowych.

•

Publikacja nigeryjskich naukowców S. V.

Nwafor,

P. A.

Akah,

C. O.

Okoli*

(Phytotherapy Division,

Department of Pharmacology and Toxicology,

University of Nigeria, Nsukka) podaje, że

skriningowe badania sygnalizują

o

40 000 gatunków roślin wywierających wpływ

przeciwnowotworowy.

Dr Jonathan L. Hartwell

1906-1991

•

Hartwell, J.L. : Plants used against Cancer. A survey. Lloydia 30, 379-436 (1967); Hartwell, J.L. : Plants

used against Cancer. A survey. Lloydia 32, 204-255 (1971).

•

*S. V. Nwafor, P. A. Akah, C. O. Okoli : Potentials of plant products as anticancer agents; JOURNAL OF

NATURAL REMEDIES; Vol 1/2(2001) 75-88.
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Rośliny drzewiaste przeciwnowotworowe

•

na świecie występuje około 80 000

gatunków drzew

•

w Polsce jedynie 40 gatunków drzew

•

10 gatunków drzew w polskiej florze

należy do nagonasiennych –

Gymnospermae

(Gymnospermophytina).

•

Liczba gatunków drzew i krzewów

powszechnie spotykanych: 115.

•

Wszystkie rodzime gatunki drzew

i krzewów w Polsce zawierają

substancje

o działaniu onkostatycznym,

które

mogą zostać wykorzystane w terapii

lub profilaktyce nowotworów.
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H. Rozanski
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